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雲林縣107學年度國民小學「教師校本進修」規劃表 

校名： 大東國民小學 107學年度下學期（本學期研習時數：57小時） 

 規劃參考： 

1. 依「雲林縣國民小學教師校本進修實施要點」第四點第(二)項暨本府107年3月23日府教

輔二字第1072408966號辦理。每月第一週週三下午(開學當月除外，日期為3月6日、4月

10日、5月1日請列入規畫表中)，配合「校本教師進修計畫」之「全縣共同」進修日」，

推動國語文及數學領域教學共備(1~6年級級任教師依任教年級分組，20班以下學校採鄉

鎮跨校分組共備，20班以上學校採原校分組共備)。 

2. 依教育部105年8月31日臺教師(三)字第1050120743號函暨「雲林縣國民小學教師校本進

修實施要點」第五點第(二)項辦理，為提升中小學教師在職進修品質，請避免將行政會

議等內容規劃其中。若有同天辦理，請依具體研習課程時間規劃研習時數。 

 

編

號 
研習名稱 

週

次 

辦

理

日

期 

時間起

迄 

研
習
時
數 

預期目標 
（依要點第五點第（二）
項，請學生學習結果置於研

習目標考量） 

課程簡介 

（例：研習內容、講師） 
備註 

1 
校本課程共

同備課分享 

第

一

週 

2月13 
日 

13:30-
16:30 3 

教師盤點學校資源、統整特
色課程、修訂校本課程 

講師:各領域教師 

內容: 盤點學校資源、統整特

色課程、修訂校本課程 

 

2 
師自培力研

習1 

第

二

週 

2月

20

日 

 

13:30-
16:30 

3 
提升教師專業發展之各項能

力 

講師:外聘講師 

內容: 

1. 增能備觀議課能力 

2. 教師間相互分享學習 

 

3 
策略聯盟共

備增能研習 

第

三

週 

2月

27

日 

13:30-
16:30 

3 

策略聯盟研習教師專業知能

研習心得分享與交流。 

促進教師教育專業知能成

長，提升學生學成效。 

講師：策略聯盟學校研習教師

內容：代表策略聯盟學校參加

教育專業知能研習後，返校進

行分享、討論、對話與回饋。 

地點:

大東

國小 

4 
全縣共同進

修日1 

第

四

週 

3月

6日 
13:30-
16:30 

3 
教師透過數學教學策略後，
對數學有效教學效益有所提
升。 

講師:重光國小外聘講師 
內容: 
1.數學教學策略說明 
2.數學教學活動應用 

重光國
小 

5 
師自培力研

習2 

第

五

週 

3月

13

日 

13:30-
16:30 

3 
提升教師專業發展之各項能

力 

講師:外聘講師 

內容: 

3. 增能備觀議課能力 

4. 教師間相互分享學習 

 

6 
數學素養教

學研習 

第

六

週 

3月

20

日 

13:30-
16:30 

3 提升整數四則有教學效能 

講師: 謝堅教授 
內容: 
1.整數四則迷思概念分析 
2.整數四則迷思教學方法探討 

 
文安國
小 
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7 

試題分析與

補救教學深

究 

第

七

週 

3月

27

日 

13:30-
16:30 

3 

1.發展本校適合之題型，建

立持續回饋教學的機制。 

2.研發本校檢測試題，發展

有效評估學習的工具。 

3.分析本校檢測表現，提供

研究改進教學的依據。 

講師：蔡麗娟老師 

內容：針對本校學生學習狀況

及表現，給予教學上滾動式的

修正依據。 

 

8 
師自培力研

習3 

第

八

週 

4月

3日 
13:30-
16:30 

3 
提升教師專業發展之各項能

力 

講師:外聘講師 

內容: 

5. 增能備觀議課能力 

6. 教師間相互分享學習 

 

9 
全縣共同進

修日2 

第

九

週 

4月

10

日 

13:30-
16:30 

3 
教師透過數學奠基活動，設
計教學教案。 

講師: 重光國小外聘講師 
內容: 
1.數學奠基活動說明 
2.數學教案融入活動設計 

重光國
小 

1

0 

總綱轉化校

本札根 

第

十

週 

4月

17

日 

13:30-
16:30 

3 增能教師對於總綱轉化 

講師:外聘講師 

內容: 

1.說明總綱 

2.實際操作總綱如何轉化於校

本課程中 

 

1

1 

數學素養教

學研習 

第

十

一

週 

4月

24

日 

13:30-
16:30 

3 提升分數與小數教學效能 

講師:謝堅教授 
內容: 
1.分數與小數迷思概念分析 
2.分數與小數迷思教學方法探
討 

文安國
小 
 

1

2 

全縣共同進

修日3 

第

十

二

週 

5月

1日 
13:30-
16:30 

3 
教師透過數學教案分享，提
升有效教學。 

講師: 重光國小外聘講師 
內容: 
1.數學教案分享 
2.數學教案回饋 

重光國
小 

1

3 

試題分析與

補救教學深

究 

第

十

三

週 

5月

8日 
13:30-
16:30 

3 

1.發展本校適合之題型，建

立持續回饋教學的機制。 

2.研發本校檢測試題，發展

有效評估學習的工具。 

3.分析本校檢測表現，提供

研究改進教學的依據。 

講師：蔡麗娟老師 

內容：針對本校學生學習狀況

及表現，給予教學上滾動式的

修正依據。 

 

1

4 

數學素養教

學研習 

第

十

四

週 

5月 

15

日 

13:30-
16:30 

3 提升因倍數與比教學效能 

講師:謝堅教授 
內容: 
1.因倍數與比迷思概念分析 
2.因倍數與比思教學方法探討 

文安國
小 
謝堅教
授 

1

5 

環境教育研

習 

第

十

五

週 

5月

22

日 

13:30-
16:30 

3 增能教師環境教育之概念 

講師:郭興昌主任 

內容: 

1.校園環境安全 

2.環境教育融入教學 

 

1

6 

師自培力研

習4 

第

十

六

週 

5月

29

日 

13:30-
16:30 

3 
提升教師專業發展之各項能

力 

講師:外聘講師 

內容: 

7. 增能備觀議課能力 

8. 教師間相互分享學習 
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1

7 

策略聯盟共

備增能研習 

第

十

八

週 

6月

12

日 

13:30-
16:30 

3 

策略聯盟研習教師專業知能

研習心得分享與交流。 

促進教師教育專業知能成

長，提升學生學成效。 

講師：策略聯盟學校研習教師 

內容：代表策略聯盟學校參加

教育專業知能研習後，返校進

行分享、討論、對話與回饋。 

地點:

大東

國小 

1

8 

性別平等研

習 

第

十

九

週 

6月

19

日 

13:30-
16:30 

3 
增能教師對於性別平等之概

念 

講師:張鑫豪 

內容: 

1.性別平等教育融入教學內容 

2.目前時下須注意之性平案例 

性別

平等

研習 

1

9 
課程計畫分
享 

第

二

十

週 

6月

26

日 

13:30-
16:30 

3 了解學校整體課程，為未來
課程發展建立穩定之模式 

講師：各領域老師 
內容：  
1.課程計畫分享 
2.課程計畫回饋 

 

自我

檢核 

1.規劃表中所有項目均不包括各類型校務會議、親師座談、班親會、各項典禮籌備會議、

各類型選書、各類型家庭訪問、教師聯誼自強活動、校外教學等。 

是□否 

2. 已規劃「總綱轉化校本札根」研習。 

是□否 

（若勾選否，請重新檢視後並更正至符合要點為止。） 

 

承辦人：             教務主任：              校長： 


